MAGGI: Guppen
-~ fiir

Cintopf:Seridyte




Rheinifdhes Eintopfgericht

(@ingelportion Hichitens 30 Pfennig)

Fiir 4 Perfonen
;3 Plund Ghweinefleifd 3 Wirfel Maggi's Rheinijde
2 Pfund Karfoffeln Guppe 3
Guppengriin

Das Meingewiirfelte Fleifth mif dem Suppengriin in 135 Liter Waffer halb garfodjen.
Inawifdien 3 Wiirfel Magai's Rheinifge Suppe in ¥ Liter faltem Waffer glattriifhren
und mit den fleingefdnittenen Rartoffeln sum Fleifdy geben, gut durdyriihren und nady
pem Wicberauffoden nod) 1% Gtunde bei feinem Feuer garfoden. Bor bem Anrichten den
Galzgefdmad priifen.

x

Gemiife:Cintopf mit Rindfleifdh

(Gingelportion hoditens 30 Plennig)

Fiir 4 Perfonen
3, Pfund Rinbdfleifdh 4 Wiirfel Maggi's Friihling-Guppe
3 _Dfunb RKartoffeln feingehadte Peterfilie

Das fleingewiirfelte Fleifdh in 134 Liter leicht gefalzenem Waffer hald garfochen. JInzwifchen
4 MWiirfel Maggi’é Friihling-Suppe fein gerdriiden, in % Liter faltem Wafer glattriihren,
ben Brei sum Fleifth giefen, die Heingefnittenen Rartfoffeln beifiigen, gut durdyriifren
und bei fleinem Feuer garfoden laffen.

Bor dem Anridyten feingehadte Peterfilie darliberfireuen.



Rumford:Topf

(Gingelportion hdftens 27 Prennia)

Filr 4 Perfonen
3/ Pfund Gdyweinebaud) 3 Wiirfel Maggi's Rumfords
(halb mager, halb fetf) Guppe
2 Pfund Kartoffeln Guppengriin

Das Heingewiirfelfe Fleifth mit dem GSuppengriin in 1% Liter Waffer halb gartodpen.
Inywijhen 3 Wiirfel Maggi'é Rumford. Suppe in % Liter taltem Taffer glattriifren
und mif den in Gdeiben gefhnittenen Rartoffeln sum Fleifdh geben, gut durdyriihren und
nad) dem Wiederauftodien nod) % Stunde bei fleinem Feuer garfoden. Bor bem Ane
ridyten den Galzgefdmad priifen.
»
Dide Crbfen-Cuppe

(@ingelportion hodhftens 14 Pfennig)
&iic 4 Perfonen

75 g gerducherten Gped 1 Gfloffel (20 g) Dutter
3 iirfel Maggi's Gros mit Gped- ober Fett
2 Pfund Kartoffeln [Guppe  Majoran

Die gelddlten Rartoffeln in diinne Sdyeiben oder gang fleine Gtiidden {dneiden. Dann
die Guppenwiirfel in 1 Liter falfem Waffer su bdiinnem, glattem Brei anriifhren und
in 1 1% Liter fochendes MWaffer giefen. MNad) dem Wiederauffodien audy die Kartoffeln und
pen in tleine Wiirfelden gefdnittenen und angebratenen Gped mit ber Heipgemadyten
Butter byw. dem Fett fowie ein wenig TMajoran bdagugeben, durdritfhren und sugededt
unter 6fterem Umriihren garfodyen laffen.



Familien:Gintopf
(Gingelportion hoditens 28 Piennig.) Fiir ¢ Perjonen
34 Pfund Raudfieifch 3 Wiirfel Maggi's Familien-Guppe
Y Pfund weifie Bohnen 2 Pfund RKartoffeln
- feingehadte Peterfilie
Die fauber gewafdhenen Bofhnen am Abend vorher in 15 Liter warmem Waffer einweiden,
am nddften Morgen 114 Liter Waffer dagufthiitten, mit dem tleingewiirfelten Fleifth aufs
Jeuer bringen unbd halb garfodhen. Inzwifhen 3 Wiirfel Maggi’s Familien-Suppe fein zer-
briifen, in 14 Liter faltem Waffer glatfriifhren, den Brei sum Fleifdh giefien, die Meine
gefdhnittenen Rartoffeln beifiigen, gut durdyriihren und bei fleinem Feuer garfodien laffen.
Bor dem Anridyten feingehadte Peterfilie dariiberftreuen.
*

KRoblriiben mit Gchtveinefleifch und Kartoffeln

(Ginzelportion hodffend 30 Pfennig.) Fiir 4 Perfonen J

34 Pfund Edyweinefleifdh 2 Wiirfel Maggi's Konigin-Guppe
3 Pfund Kofliriiben Galz nad) Gefdhmad, Prife Pfeffer
3 Pfund KRartoffeln ettoas feingehadte Peterfilie

Das Fleijd) in 2 Liter leicht gefalzenem Waifer Halb garfodien (% Stunde). Die in Heine
Wiirfel gefhnittenen KRofiriiben mit einer Prife Pfeffer dagugeben und, fobalb bie Kofl«
rliben faft weid) find, die gefdhdlten und gany fleingefdhnittenen Rartoffeln fowie bdie feins
gerbriidfen, mit etwas faltem Waffer su didem Brei glattgeriihren Guppenwiirfel hinzu-
fligen. 2Alled gut durchrithren und nadh dem iederauffodien bei fleinem Feuer in weiteren
20 Minuten véllig garfohen. — Bor dem Anridten nad Gal abfhmeden unbd die feins
gehadte Peterfilie hineinriihren. : .
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